Forromersk och romersk jirnialder — mer jarn och mindre prakt

I de forsta perioderna av jarnaldern, forromersk och romersk jarnélder, cirka 500 f Kr-375 e
Kr, blir gravarna allt mer fyndfattiga. Bronsalderns gyllene era med gldnsande halsringar och
svird dr Over, nu ar jirnet centralt. Jirnframstédllningen blev s omfattande att forskarna tror
att det exporterades.
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Matstund i ett jarnaldershus cirka 500 f Kr. Illustration av konstnédren Paul Birkbeck.

For omkring 2 500 ar sedan var bronsalderns gyllene era med gldnsande halsringar och svird
over. Nu borjade en ny tid, forromersk jarndlder (500 f Kr—Kristi fodelse), som pa svenskt
omrade mest dr kdnd for sina fyndfattiga gravar. Inte ens byggnaderna var sérskilt pampiga
langre — de storsta hovdingahusen, som tidigare varit omkring 50 meter ldnga, nddde nu som
mest upp till 30 meter. Dartill var detta en period med kallare och fuktigare viader. Allt detta
sammantaget har lett till spekulationer om en klimatkatastrof, som lett till avfolkning av
bygderna. Men sa tycks inte ha varit fallet — de sjunkande temperaturerna skedde successivt
frén bronsalderns slut och var inte nigot som kom plotsligt.

Konsten att framstalla jarn och att smida vapen och verktyg

— Att man overgav gardar, sda som forskare tidigare forestdllt sig, var det inte tal om. Husen
blev mindre, men de fanns dnda kvar. Det sdger arkeologen Hans Gothberg vid
Upplandsmuseet i Uppsala, som skrivit sin avhandling om forntida hus. Aven om allt verkar
ha blivit futtigare, skedde det vid denna tid ndgot revolutionerande: jarnet gjorde sin ankomst.
Eller réttare sagt, jdrnet blev allt vanligare. For 1 sanningens namn satte jarnildern igang redan
under bronsaldern (1800-500 f Kr).



— Jdrnhanteringen i Sverige borjade redan omkring 1000-900 f Kr, alltsa mitt under
bronsdldern, sdger arkeologen och metallexperten Eva Hjarthner-Holdar. Jarnet smiddes redan
frdn start 1 lokala smedjor. Det fanns alltsa ingen 6vergdng, dd man tog in fardiga foremal fran
kontinenten.

— Det var som ett paket — bade konsten att framstdlla jdrn och att smida kom hit samtidigt. [
Norden fanns metallurgisk kunskap, efter att man i drhundraden tillverkat bronsforemdl.
Under bronsdldern hade importen av koppar och tenn kontrollerats av hovdingar. Men
hanteringen av jérn tycks inte ha dgt rum pa hogstatusplatser, utan hos samhillets mellanskikt.
Jarnet var ndmligen betydligt mer léttillgédngligt och inte sa kostsamt.

— Hade man vdl ldrt sig tekniken med jdrnhantering, sa var det inte sdrskilt svart. Det man
ville tillverka var vapen och verktyg. Jarnet var mycket billigare dn brons och absolut lika bra,
berittar Eva Hjarthner-Holdar.

Karta over Romarriket

Till skillnad fran koppar och tenn — som fick importeras fran Europa — fanns jarn att tillgd
lokalt i Norden, fraimst i form av myrmalm. Jarnframstéllningen i det som nu ar Sverige blev
sd omfattande att forskarna tror att jarnet exporterades, inte minst kolstal som ar lampligt till
slipade eggar i exempelvis vapen. Under denna tid vixte Romarriket till en supermakt. Dess
nordliga grins gick vid floderna Rhen och Donau och hér skedde handel med folk frin norr.
Vissa nordbor tog tjédnst i Romarriket. Om detta utbyte vittnar manga fynd av romerska foremal
som gjorts i Sverige.
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Experter pa jarnframstillning

Myrmalm finns i princip i hela Sverige, utom i kalkrika omraden, som exempelvis Oland
och Gotland. Kunniga personer begav sig ut till sjdar och myrar, men dven marker med sa
kallad rodjord for att hitta den atravirda jairnmalmen. Det gillde att finna rétt rdmaterial till
ratt foremal. Om malmen inneholl en liten méngd mangan var den ldmpad till kolstél, ett
perfekt material for eggar. Ville man ddremot tillverka nitar och spikar till batar var fosforrik
malm att foredra, eftersom den inte rostar lika ldtt. For att kunna urskilja de olika malmtyperna
kravdes skicklighet — man tittade bland annat pé fargen och konsistensen. Steg tva var att rosta
malmen 6ver Oppen eld for att fa bort fukt och organiskt material. Dérefter behovdes en
blastugn av lera, dir man med hjélp av tridkol kunde uppnd hoga temperaturer. Da férsvann
slaggen, alltsé restprodukten, frén jarnet. Forst nu hade en jarnklump bildats. Det var denna s&
kallade lupp, som smeden sedan smidde sina féremal av. For ett par ar sedan upptécktes att
man tillverkat stil for 6ver 2000 ar sedan pa en boplats 1 Vivungi 1 Kiruna kommun. Fyndet
betraktades som en sensation.

— Man trodde inte att de jdagarfolk som levde sa ldngt norrut hade ndgot behov av jdrn. Det
har ocksd varit en attityd att “'vi kunde det hir med jdarnframstdillning, men inte de”, menar
Eva Hjarthner-Holdar. Jarnframstillningen pé svenskt omrade blev enorm efter nagra hundra
ar och maste ha overstigit vad befolkningen hade behov av.

— Ndgonstans mdste jdrnet ha tagit vigen, och jag tror att det gick till Romarriket. Pd
kontinenten fanns det mycket fosformalm, ddremot var det svdrare att fa fram malm till kolstdl,
ndgot som vi hdr uppe i norr har gott om. Dessvirre ar det svart att analysera jarn for att fa
reda pé ursprunget, sé det finns inga beldgg for att det verkligen har exporterats till romarna.
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Nordbor tog Véirvning‘i' den romerska armén och fick betalt i guldfriynt, solidi. Fyn av sadana har gjorts pa flera platser i Sverige.




Handel med Romarriket

Men det rader inga tvivel om att vi hade kontakter med Romarriket. Det avspeglas till och
med 1 bendmningen pa den andra perioden under jirnaldern, det vill sdga romersk jarnalder
(tiden kring Kristi fodelse—375 e Kr). Och till skillnad fran forromersk jarnélder, s finns en
mingd praktforemal frén denna tid — inte minst frdn Romarriket. Dess nordliga grins, limes,
gick langs Rhen och Donau och vid gransen kunde nordbor och romare tréffas for att bedriva
handel. Vissa valde att bli militdrer i den romerska kejsarens tjénst. Lonen betalades da ut i
guldmynt, sa kallade solidi — vilka gett namn till vart ord soldat”. 1 Fullerd, strax norr om
Uppsala, begravdes pa 300-talet ¢ Kr en man som tros vara en hemviandande legosoldat. Vid
denna tid anvinde romarna nistan uteslutande trupper vars soldater hade ursprung utanfor
imperiets granser. Den dode var gravlagd under ett stenrdse, 1 ett underjordiskt gravrum fodrat
med triviggar. Aven om graven blivit plundrad finns ledtridar som kan avsldja mannens
bakgrund. Ett guldhdnge med 6gla, som han kan ha burit runt halsen, ar tillverkat av ett
romerskt guldmynt. Det dr daterat till 286-305 e Kr, och préglat for den romerske kejsaren
Maximianus Hercules. I graven 14g ocksa tre fingerringar av guld. Den storsta véiger drygt 60
gram och pryds av en oval sa kallad karneol. Det var inte ovanligt att bundsforvanter eller
hogre officerare i romerska armén fick just fingerringar av guld som tecken for tapperhet 1 falt.
Andra romerska foremél som hittats pa svensk mark kan ha kommit hit genom regelritta
plundringar. Dit hor ett 45 centimeter hogt bronskirl, som patréiffades ar 1818 1 ett stenrdse 1
Fycklinge 1 Véstmanland. Kérlet inneholl resterna efter ett likbal och hade uppenbarligen
anvants som gravurna. Intill de brinda benen lag smaélta glasklumpar som troligtvis dr resterna
efter en glasbigare. Fran borjan har denna bronsvas kanske statt i ett tempel dgnat at den
romersk-keltiske guden Apollo Grannus. Pa kérlet finns en inskription pa latin som 1 svensk
oversittning lyder: “At Apollo Grannus gav hans tempelforestindare Ammilius Constans
denna gava”. Mojligen lag templet 1 tyska Aachen, dér vi vet att denne sol- och killgud hade
en helgedom.

Tre arkeologiska fynd

Dryckeskirl: Ett av de dldsta fynden i1 Sverige av dryckeskérl av glas kommer frdn en
mansgrav i Oremolla i Skine. De bigge glaskirlen hir intill, som #r daterade till 150-200 e
Kr, ingick i en vinservis bestdende av ett storre bronskirl, en skopa och en sil. Glasen har
dekorerats med inslipade ovaler och iar troligtvis blasta 1 en glashytta i Syrien eller Egypten.
Glas-massan &r ndstan helt genomskinlig vilket tyder pa mycket skickliga hantverkare.
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Skatt funnen pa Gotland: P4 1960-talet upptéicktes en skatt i Havors fornborg pa Gotland. I
en bronshink, en s kallad situla, ldg fyra vinskopor, en sil och tvad klockor av brons fran
romersk jarndlder. Har patriffades ocksa en halsring av guld, en sa kallad torque, fran
forromersk jarndlder. Halsringen har dessvérre stulits men resten av skatten visas pa Gotlands
museum.

Bronsbyst: Frin Albdke socken pa norra Oland kommer en liten bronsbyst, tillverkad nigon
ging under perioden 200-500 e Kr. Pa brostet bar den avbildade mannen tva ansiktsmasker.
Enligt arkeologen Kent Andersson finns motsvarigheter pa romerska gravstenar dir soldater
kan vara avbildade med flera ansiktsmasker pd brostet. Dessa kallas for “phallerae” och
fungerade som tapperhetsmedaljer. Kanske forestiller bysten frdn Alboke en 6ldnning som
atervént efter sin tjénst i romerska armén? Fyndet forvaras i Guldrummet pa Historiska museet
1 Stockholm.



Runalfabetet utvecklas

Om den man som begravts med bronsvasen kunde ldsa den latinska inskriptionen &r
tveksamt. Men kanske kunde han tyda runor? Det var i alla fall under romersk jarnalder, under
det forsta drhundradet e Kr, som runalfabetet utvecklades. Det kan ha skett 1 trakterna kring
limes, vid romarnas nordliga grans. Sannolikt har man utgétt frdn det latinska alfabetet och
sedan anpassat det, bland annat for att kunna rista runorna i trd, sten och metall. Den &ldsta
runraden, som var i bruk fram till 700-talet, kallas fér den urnordiska runraden. Den hade 24
runor, dir varje runa hade ett eget namn. Exempelvis betydde runan for f, fehu det vill sdga
”boskap” och rikedom”, medan runan for j, jdra, stod for ”dr”. En av de édldsta runinskrifterna
finns pé ett silverspanne, en sé kallad fibula, som pétréffats 1 en kvinnograv 1 skdnska Gardlosa.
Den vanligaste tolkningen av dessa runor, som daterats till 200-talet, dr att det stdr Ek UnwodR,
det vill sdga ”Jag Unwod”. Unwod ér troligtvis ett mansnamn och betyder “den orasande”.
Guden Oden, som borjade dyrkas vid den hir tiden, betyder motsatsen, det vill sdga “den
rasande”. 1 den poetiska Eddan, som skrevs ned pd 1200-talet, var det just denne allvetande
gud, som forst tillskansade sig runkunskap genom att offra sig sjdlv 1 tridet Yggdrasil. Under
jarnélderns forsta 900 ar kan man alltsd iaktta stora fordndringar i det arkeologiska materialet
— fran den fyndfattiga forromerska jarndldern till 6verdddet av guld, glas och vackra
metallforeméal under den féljande perioden. Slutaret for romersk jarnalder dr 375 e Kr, en tid
da ett asiatiskt ryttarfolk, hunnerna, borjade rora sig vasterut. Nu nirmade sig Romarrikets fall,
nagot som nordborna inte skulle vara sena att dra nytta av under den kommande folkvandrings-
tiden.

Text — Kristina Ekero Eriksson / 29 mars 2023
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