Folkvandringstid och Vendeltid — klimatkris, vald och vrikighet

Folkvandringstiden och Vendeltiden varade fran 375-800 e Kr. Folkvandringstidens guld-
skatter och overgivna gardar kan hora thop med en klimatkatastrof pd 500-talet e Kr. Under
den efterfoljande Vendeltiden slésade harskarna stora resurser for att visa sin makt.

Béde djur och ménniskor kan ha offrats vid begravningar. Kanske var gravfiltet vid Storby backe i Gamla Uppsala skadeplats for
valdsamma scener under vendeltiden (och in i vikingatid), s som denna illustration av Mats Vanehem visar.

P& 370-talet e Kr lamnade hunnerna, ett asiatiskt ryttarfolk, sin hemvist pé stapperna norr
om Kaspiska havet for att bege sig visterut. Det blev startskottet for folkvandringstiden (375—
550 e Kr), en valdsam epok 1 vér historia dd méngder av méanniskor genom en dominoeffekt
sattes 1 rorelse. Efter att ostrogoterna och visigoterna blivit besegrade av hunnerna vid Svarta
havet, tog de sin tillflykt till romarriket for att ta nytt land 1 besittning. Detta 1 sin tur tvingade
andra grupper av minniskor pa flykt.

Romarrikets fall spred guld over Europa

Vid samma tid hade romarriket borjat braka samman och ar 395 delades det forna imperiet
upp i Vistrom och Ostrom. Fér att undkomma plundring av hunner och hirjande germanfolk
betalade romarna ut stora méngder guld. Attila, som var hunnernas kung 434453, tog emot
tonvis av guldmynt fran den dstromerske kejsaren Theodosius II. Det handlade dels om en
arlig utbetalning pa omkring 150 000 solidi (guldmynt pa 4,5 gram), dels en engdngssumma
pa 432 000 solidi, som motsvarar bortemot 2 ton guld. En viss del av guldet nddde nordborna,
eftersom dven de sdg romarrikets upplosning som ett gyllene tillfdlle att berika sig. Solidi
kunde de tillskansa sig genom att tjanstgéra som legosoldater hos hunnerna, gd samman med
andra germanstammar eller sjdlva bedriva utpressning mot romarna. S& sminingom hamnade



en del av guldskatterna i jorden i1 det som skulle bli Sverige. De storsta guldfynden frdn denna
tid dr den tolv kilo tunga Tureholmsskatten (som ¢j finns bevarad 1 sin helhet) frén S6derman-
land, och Timboholmsskatten frin Vistergiotland som véger sju kilo. Det dr mojligt att vissa
av skatterna som pétraffats 1 Skandinavien offrats till gudarna 1 samband med en stor
klimatkatastrof, som kan ha utplanat hélften av befolkningen.

Karta over folkvandringarna

Nér hunnerna flyttade vasterut fran stipperna vid Kaspiska havet pa 370-talet och besegrade
Ostrogoterna och Visigoterna vid Svarta havet, satte det igang en kedja av folkforflyttningar i
Europa. Dirfor kallas perioden 375-550 e Kr folkvandringstiden. Ar 395 delades romarriket i
Vist- och Ostrom, med Rom respektive Konstantinopel som huvudstider. Nordbor kunde nu
berika sig genom att tjanstgéra som legosoldater, ga samman med andra germanstammar eller
bedriva utpressning mot romarna. Vid slutet av folkvandringstiden intrdffade flera
vulkanutbrott som paverkade klimatet. Det skedde under 6vergéngen till Vendeltiden (550—
800 e Kr).

Gamla pr— E@; i » = v. | _: i ' \ Folkvand_

Vendel och , - S~
Valsgirde ) : _ P rlngStld och

vendeltid
375-800 e Kr
=y S - i
axare Nl
"\ - }.’;," \ Rl AP L
Franker\ J\) ke - . Hunner”
4 7 X S / S

¥+ Hunnernas-.._
2 arnomréde

X

/ N
. s o
~ 5N ~
e
4

Klimatkatastrof — vulkanutbrott och massdod

Allt borjade under folkvandringstidens slutskede, ar 536 ndrmare bestimt. Da dgde ett
vulkanutbrott rum pé norra halvklotet. Det slungade ut ett gasmoln med svavel i atmosfaren,
vilket gjorde att solens stralar inte kunde néd jorden med vanlig styrka. Medeltemperaturen
under somrarna sjonk med i1 genomsnitt 3—4 grader. Det riackte for att lamsld dkrar och
betesmarker. Genom att studera arsringar pa bevarat trd kan man se att virmen kom ater



omkring ar 539, men redan aret darpa ledde ett nytt vulkanutbrott — denna gang 1 tropikerna —
till en ny koldknépp under ytterligare ndgra ar. Temperaturfallet som varade cirka tio &r ledde
sannolikt till massdod bland badde djur och ménniskor. Pollenanalyser frén mellersta och norra
Europa visar att skogar bdrjade bre ut sig pa tidigare kultiverade marker. P4 Oland och
Gotland, dir man byggde hus med stengrunder, kan man &n i dag se tydliga spér efter gardar
som tros ha overgivits i samband med denna katastrof. Det dr mojligt att den sa kallade
justinianska bdéldpesten som brét ut under 540-talet pa kontinenten dven nadde Norden, vilket
1 sé fall spadde pa dodsfallen ytterligare.
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Pé en platd i Gamla Uppsala uppfordes under Vendeltid en pampig hallbyggnad som var cirka 50 meter lang, 12 meter bred och 10
meter hog. Rekonstruktionsbild av Mats Vénehem.

Beowulf — fiktion eller historisk kélla?

I en tid utan pergament och penna &r det svért att f4 en inblick i hur livet tedde sig 1
Skandinavien for 1 500 ar sedan. Men kanske kan det beromda kvadet om Beowulf, som
tidigare mest avfardats som fiktion, kasta ljus dver denna dunkla tid. De flesta forskare ar
overens om att historien om den hjiltemodige Beowulf, som reser till den danske kungen for
att doda monstret Grendel, tillkom i1 England av en kristen poet ndgon gang aren 700—1000.
Det enda manuskript som finns kvar dr daterat till runt ar 1000 och finns pé& The British Library
1 London. I sin bok Beowulf — den nordiska bakgrunden (2018) menar Bo Grislund, professor
emeritus 1 arkeologi vid Uppsala universitet, dock att kvédet, bortsett fran en del kristen
garnityr, ar tillkommet 1 Danmark och Sverige under mitten av 500-talet. Kort dérefter, menar
han, har historien muntligen 6verforts till England déir den skrivits ned. Bo Gréaslund har last
kvéddet med en arkeologs blick och har tidfdst historien bland annat med hjélp av de foremaél
och sedvinjor som ndmns. Att man i England flera hundra ar efter historiens héndelser skulle



kunna aterge dessa i1 detalj, menar han ar otdnkbart. Om Grislunds teorier stimmer kan
Beowultkvidet anvindas som historisk kalla. Alltifrdn drottningens roll 1 hallen till strider
mellan svear och geater kan med andra ord spegla verkligheten under folkvandringstiden. Ur
askan av naturkatastrofen steg en ny period in 1 var forhistoria, Vendeltiden (550-800).
Namnet har epoken fétt frén ett gravfilt vid Vendels kyrka 1 Uppland, 3 mil norr om Gamla
Uppsala.

En av tre prakthjdlmar som hittades pa batgravfiltet i Vendel ndra Uppsala. Hjdlmen &r av jérn, har bronsdetaljer och ar daterad till
675-700 e Kr.



Gravfilt fran Vendeltiden

Nir kyrkogarden skulle utvidgas &r 1881 upptécktes ett tiotal gravar diar mén frdn 500-talet
och ett halvsekel framéat begravts i batar. Innehallet i gravarna varierade nagot, men i huvudsak
innehdll de vapen, verktyg, hushdllsforemal, mat och héstar. Vissa doda hade fitt med sig en
hel stridsutrustning med hjdlm, svérd, kniv och skold. Ett liknande gravfalt, med batgravar
frdn 500-talet till 1000-talet, finns 1 Valsgérde ett par kilometer norr om Gamla Uppsala.
Vilken roll dessa gravlagda mén kan ha haft i livet dr omstritt. Behdrskade de viktiga
vattenviagar mot norr och kontrollerade handeln av jarn? Eller var de kungligheter som kan
kopplas till hdrskarna 1 Gamla Uppsala? I just Gamla Uppsala, sveakungarnas site, byggdes
méanga monument vid samma tid som batgravfailten 1 Vendel och Valsgérde anlades. De mest
kénda &r de tre stora kungshogarna. Tidigare daterades de till folkvandringstid, men numera
anses de vara tillkomna 1 borjan av Vendeltiden. Har har troligen sveakungar begravts langt
innan Sverige fanns som rike. I Beowulfkvadet ndmns Sveariket” for forsta gangen 1 skrift;
ett annan bendmning &ar “Svetjud’ som betyder “svearnas folk”. Ursprungligen tros
sveakungarna ha haft makt i dagens Uppland och Vistmanland, dir det sannolikt fanns manga
smakungar och smadrottningar. Eftersom sveakungarna gjorde ansprak pa slédktskap med
fruktbarhetsguden Frej hade de en forhojd stillning och forestod offerfesterna i Gamla
Uppsala.

Tre arkeologiska fynd

Skoldbeslag i brons: Detta vendeltida skoldbeslag av forgylld brons hittades 1 en batgrav 1
Nabberor i Boda pa Oland. Det ir dekorerat med djurornamentik, som #lskades av nordborna
— frdn 400-talet dnda in 1 tidig medeltid. Tack vare att stilen utvecklades sa pass mycket under
dessa drhundraden, dr den anvéndbar vid datering. Djurornamentik prydde bland annat vapen,
dréktspidnnen och héstutrustningar.



Emaljerad svan: Den emaljerade Svanen, omgirdad av en silverbard, patriffades i en
vendeltida kvinnograv 1 Gamla Uppsala. Den déda brindes pa bal omkring 660—750 e Kr
tillsammans med en liten forgylld gudabild och en glasbigare. I graven hittades dven ben frin
get, svin, tamhona, and och gés. Troligtvis har svanen burits som ett hinge. Kanske har
smycket tillverkats i norra Italien under bysantinsk paverkan.

Svird fran gravfilt: P4 det folkvandringstida gravfiltet Hogom 1 Sundsvall skedde en
praktfull begravning omkring &r 500. I en timrad gravkammare placerades en dod hovding pa
en bjornféll tillsammans med bland annat sitt svird som 14g vid den dodes vénstra sida
tillsammans med andra vapen. I graven fanns dven guld, héstutrustning och tva glasbédgare
som tillverkats i Svartahavsomradet. Gravinnehéllet &r synnerligen vélbevarat, till och med
fragment av kladedrikten finns kvar. Kammaren doldes av en stor gravhég. Fynden finns
utstillda pd Sundsvalls museum.



Gamla Uppsala

Hogarna var inte det enda som uppfordes 1 Gamla Uppsala under Vendeltiden; harskarna
gjorde allt for att skapa en storslagen milj6. Hér fanns ocksé en av Skandinaviens storsta salar,
en hallbyggnad som var omkring 600 kvadratmeter stor. Den var uppford pa en tio meter hog
platd pd Uppsaladsen. Eftersom sjdlva salen var tio meter h6g maste byggnaden ha gjort ett
enormt intryck. Hallbyggnadernas roll under jarndldern kan inte Overskattas. Hir kunde
medlemmar av eliten overtrdffa varandra i generositet, man &t gemensamma offermaltider och
konfererade om kommande plundringsfarder. Hérskarna i Gamla Uppsala nojde sig inte med
hogar och hallar. Under 600-talet uppfordes dven tva stycken nistan kilometerlanga stolprader,
dar en stor médngd omkring atta meter hoga trastolpar placerades ut med sex meters mellanrum.
Nir fundamenten till stolparna undersoktes av arkeologer 2013 patraffades skallfragment frdn
bland annat hdst och ko, vilket lett till tolkningen att vissa stolpar prytts med djurhuvuden.
Vad stolpraderna har fyllt for funktion &r oklart — en av dem flankerar en forntida vdag som kan
ha anvénts 1 samband med begravningsprocessioner. Det &r inte osannolikt att raden av stolpar
var ett slags inhdgnad som markerade ett kultomrédde. For att sveakungarna skulle fa
forsorjning och skydd anlades ocksa en by intill hogarna dér alltifran boskapsskotare till
aristokrater och krigare bodde.

Skeppsbyggarkonsten utvecklas

Vendeltiden ar upptakten till vikingatiden. Jarnhanteringen 1 Dalarna tog fart och den dkade
tillgdngen pa metallen gjorde att man kunde tillverka stora bredbladiga yxor. Detta hade
avgorande inverkan pd batbyggandet — nu kunde man léttare klyva trd radiellt ur
tradstammarna vilket ledde till tunnare plankor. Med dessa kunde littare och snabbare skepp
byggas. Under Vendeltiden roddes dnnu de stora traskeppen, men upptiackten hdrom aret av
tva batgravar vid byn Salme pa den estniska &n Osel i Rigabukten i Ostersjon, visar att
nordborna troligtvis anvénde segel redan under 700-talet. I de tva batarna var ett fyrtiotal mén,
vissa lemldstade, begravda. Den ena av farkosterna tros ha haft segel, detta dels for att man
tyckt sig se avtryck efter en kol 1 jorden, dels for att de doda tickts med ndgot som kan tolkas
som ett segel. Analyser av dmnet strontium 1 de avlidnas tidnder visar att de horde hemma 1
Malardalen. Fyndet i Salme pekar framét mot en ny tid, dir skepp och segel var forutséttningen
for vikingarnas framgangar.

Text — Kristina Ekero Eriksson / 3 april 2023
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